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E-mail ID: leenaspande@gmail.com 

Mob. No. 8087108061 

 

सारांश 

संस्कृत साहित्याची परंपरा अत्यन्त प्राचीन आिे. ती साक्षी आिे भारतीय समाजामध्ये स्रीचे स्थान अत्यन्त गौरवपूर्ण 
असल्याचे भारताचा मध्यकालीन आणर् वतणमान समाज स्रीच्या पररस्स्थतीला घेऊन अनेक प्रशनांनी वेढलेला आिे. मार प्राचीन 

संस्कृत साहित्यामध्ये स्रीचे स्थान अत्यन्त गौरपूर्ण िोते आणर् िेच वतणमान समाजाला पुन्िा पटवून सांगण्याची पररर्ती 
म्िर्जेच प्रस्तुत शोध ननबन्ध िोय.  

 

िेतू, उद्देश 

 

प्राचीन संस्कृत साहित्यातील स्रीच्या गौरवपूर्ण स्थानाची वतणमान समाजाला जार्ीव करून देरे्.  

 

संशोधन पद्धती 
 

प्रस्तुत शोध ननबंधाकररता वववेचनात्मक शोध पद्धतीचा अवलंब केला आिे.  

 

वागर्ााववव संपकृ्तो वागर्ाप्रततपत्तये।। 
जगतः वपतरौ वन्दे पावातीपरमेश्वरौ।। 1 

 

रघुवंशम ् मिाकाव्यातील उद्धतृ या पंक्ती समाजातील स्री-पुरूष समानतेच्या पररचायकच िोय. भारतीय संस्कृती 
अधणनारीशवरच्या परम्परेने ओतप्रोत आिे. म्िर्जेच समाजामध्ये महिला आणर् पुरूषाचे समान स्थान असायला िवे. या 
भावनेचा आदरर् करर्ारे. 
 

वैहदक साहित्यामध्ये स्रीच ेगिृस्थाश्रमामध्ये अती मित्वपूर्ण स्थान िोते. दहुितेच्या रूपामध्ये, पत्नी ककंवा आईच्या रूपामध्ये 

ती सवणथा सम्मान योग्यच िोती. ‘जायेदस्तम’् जाया िीच घर िोय. ‘गहृिर्ी गिृमुच्यते’ची भावना ऋग्वेदीय युगामध्ये चांगलेच 

घर करून रूजली िोती. स्री िी सिधर्मणर्ी िोती, नतच्यासोबतच धार्मणक कायाणच ेअनुष्ठान संपन्न िोत असे. आणर् म्िर्ूनच 

अपत्नीक व्यक्ती यज्ञाच्या अधधकारापासून वंधचत असे -  

 

‘अयज्ञो वा एषः योSपत्नीकः।’ 2 
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ऋग्वेदाचे ऋषीगर् पत्नीच े गुर्, पनत पे्रम तसेच दैननक पररचयाण यांचे कौतुक करतांना ते कधी थकत नसे. स्स्रया फक्त 

गिृस्थीच्याच स्वार्मनी नव्ित्या तर, त्यांचे त्यांच्या पनतवरिी पूर्ण प्रभुत्व राित असे. ती गिृलक्ष्मी मानल्या जात असे, अनेक 

मित्त्वाच्या ननर्णय प्रसंगी नतची सम्मती घेतली जात.  

बालवववािाची प्रथा अस्स्तत्वात नसल्यामुळे यौवन अवस्थेमध्ये पदापणर् करण्याच्या पुववण त्यांना र्शक्षा प्रास्ततचा पूर्ण अवसर 
र्मळत असे. ऋग्वेदातील अनेक सूक्त स्रीयांच्या द्वाराच आववष्कृत आिेत. ब्रम्ि वाहदनी घोषा हिने दशम मण्डलामध्ये ३९  

साव्सा तसेच ४० साव्या सूक्तांचा साक्षात्कार केला िोता. अशया प्रकारे इन्रार्ी, अपाला, सूयाण आहद यांनी सुद्धा मंराचे दशणन 

केले िोते. स्स्रयांना वैहदक समाजामध्ये पूर्ण सम्मान िोता. पुरूषांप्रमारे्च स्स्रयासुद्धा वैहदक मन्रांनी प्रनतहदन संध्या कररत 

असे. रामायर्ामध्ये सुद्धा सीतेचे संध्याकरण्याच ेवर्णन प्रातत िोते. 
 

‘संध्याकाल मनाः श्यामा धु्रवमेण्यतत जानकी। 
नदी ंचेमां शुभ्रजलांसध्यार् ंवरवर्णानी।।’3 

 

वैहदक साहित्यामध्ये स्रीयांना मातरृूपाचे ववर्शष्ट स्थान आिे. ऋग्वेदामध्ये मुला-मुलींनी युक्त तसेच स्वर्ाणभूषर्ांनी 
अलङ्कृत पूर्ाणयु दम्पती असर्ा-या पररवाराला सुखी पररवार मानले आिे.  

 

‘पुत्ररर्ा ता कुमाररर्ा ववशवमायुव्यणशनुतः 
उभा हिरण्यपेशसा।4 

तैविरीय उपननषदाच्या अधधप्रज अथाणत ्प्रजाववषयक  संहितेमध्ये आईला पूवणरूप मानले आिे.  

‘माता पूवारूप ंवपतोत्तररसम ्।प्रजा संधधः।5 

 

तसेच आईला देव मानवण्याची र्शक्षा हदल्या गेली आिे. 

‘मातदेृवो भव। वपतदेृवो भव। आचायादेवो भव।6 

 

वैहदक वाङ्मयामध्ये उपलब्ध या प्रशंसनीय भर्मकेचे संस्कृत साहित्यामध्येिी स्वागत केले आिे. मिाभारतामध्ये आईला - 

परमगुरू संबोधधले आिे. 

 

‘गुरूणां चैवसवेषां माता परमको गुरूः।7 

 

बिृदारण्यक उपननषदामध्ये ववदषुी तसेच दीघाणयु पुरी प्रास्ततची कामना करर्ा-या दम्पिी कररता औषधध ववशेषाच ेववधान आले 

आिे. 

 

‘अर् य इच्छेद् दहुिता में पण्ण्डता जायेत सवामायुररयाहदतत 

ततलौदनं पाचतयत्वा सववाष्मन्तम श्रीयातामीश्वरौ जनतयतवे।’ 8 
  

िे ववधान लोकांच्या या धाररे्चे ननमूणलन करते की वैहदक साहित्यामध्ये मुलीच्या जन्माच्या इच्छेचा अभाव िोता. कन्येला 
मित्त्व देण्याच्या या वैहदक ववचारधारेचा प्रभाव संस्कृत साहित्यामध्ये सुद्धा हदसून येतो. मिाभारतामध्ये मुलींना लक्ष्मीचा 
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ननवास असे म्िटले आिे. 

 

‘तनत्यं तनवसत ेलक्षमीः कन्यकासु प्रततण्ष्िता।9 

 

रामायर्ामध्ये तर कन्येच्या दशणनाला कल्यार्कारी शकुन मानले आिे. वनवासातून परत आलेल्या रामाचे स्वागत तसेच 

अर्भषेक कन्या करतात आणर् त्यानंतरच त्यांच ेववशवासपार सेनापती आणर् मन्री करतात. 10  

उपयुणक्त वववेचनावरून असा ननष्कषण तर नक्कीच काढल्या जाऊ शकते की, वैहदककाळ स्रीयांकररता स्वर्णयुग िोते.  
कववकुलगुरू कार्लदासाच्या साहित्यामध्ये तर भारतीय संस्कृतीचे प्रनतत्रबबं आिे. ती अर्भज्ञानशाकुन्तलची शकुन्तला असो, की 
‘कुमारसंभवम’् मधील  रनत ककंवा पावणती असो, रघुवंश मिाकाव्यातील सुदक्षक्षर्ा असो ककंवा इन्दमुती, ‘मेघदतूामधील यक्षवप्रया 
असो, की ‘ववक्रममोवणशीयम’् मधील उवणशी.  स्वतःला क्रीतदास म्िर्वून घेर्ा-या र्शवाची अधाांधगर्ी बर्ून भगवती पावणती सवण 
सौभाग्यवती स्रीयांकररता एक स्पिृर्ीय आणर् आदशण बनली.  
सुदक्षक्षर्ा चक्रवती सम्राटाची पटरार्ी आिे, मार तरीसुद्धा गुरू वर्शष्ठाच्या आश्रमामध्ये नंहदनीची सेवा स्वतः करते. भारतीय 

स्रीकररता उच्चादशाणची स्थापना करर्ारी मिनीय स्री गौरवाची संरक्षक्षका आिे ती. अर्भज्ञानशाकुन्तलेमध्ये राजा दषु्यन्त 

शकुन्तलेसोबत गान्धवण वववाि करतात. यावरून असे स्पष्ट िोते की, त्यावेळी ‘गान्धवण’ वववाि पद्धती अस्स्तत्वात िोती. आणर् 

म्िर्ूनच मिवषण कण्वानंी सुद्धा त्याच ेअनुमोदन केले ओि. तसेच मिवषण कण्वांच्या आश्रमामध्ये ब्रम्िचाररर्ी सुद्धा राितात. 

यावरून असे स्पष्ट िोते की, त्यावेळी स्स्रया सुद्धा ब्रम्िचयण व्रताच ेपालन करत. आश्रमामध्ये ननवासाच्या अधधकाररर्ी िोत्या. 
उदा. तपस्स्वनी गौतमी आहद.  

शकुन्तला ज्यावेळी पनतगिृी जाण्याकररता ननघते. त्यावेळी अरण्यवासी असून सुद्धा लौककक व्यविाराच ेज्ञाता कण्व मुलीला 
सांगतात की, पनतकुळामध्ये जाऊन  

शुशू्रषस्व गुरून ्कुरू वप्रयसखीववृत्तसंपत्नीजने 

भतुाववाप्रकृताSवप रोषणतया मास्म प्रतीपं गमः। 
भूतयष्िं भव दक्षिणा पररजन ेभाग्येष्वनुसेककनी 

यान्त्येवं गहृिणीपदं युवतयो वामाः कुलस्याधराः।।11 

  

गौतमी सुद्धा त्याचे समथणन करते.  
अर्ाात - सासु-सासरे, गुरूजन मंडळीची सेवा करशील, सवतीसोबत सखीचा भाव ठेवशील, पनतच्या प्रनतकूल व्यविारावर सुद्धा 
क्रोधाने प्रनतकार नको करशील, पररजनांबरोबर दाक्षक्षण्यभाव ठेवशील, स्वतःच्या भाग्यावर कधी अर्भमान करशील नको. 
अशयाप्रकारे स्स्रया ‘गिृलक्ष्मी’ पद प्रातत करतात, यांच्या ववपरीत आचरर् करर्ा-या स्स्रया कुलाकररता मानर्सक व्याधध 

िोतात. िा उपदेश आजिी तेवढाच मित्त्वाचा आिे. जेवढा आधी िोता.  
गौतमी आणर् शाग््णरव यांच्यासोबत शकुन्तला दषु्यन्ताच्या राजदरबारात जात.े प्रनतिारी राज्याला म्िर्तो -  
 

‘ननु दशानीया पुनरस्या आकृततलाक्षयते।’12 

त्यावर राजा लगेच उिर देतो - 
‘भवन्तु । अतनवाणानीय परकलरम।्13 

दसु-याच्या पत्नीला बघरे् योग्य नािी काय आज असे संभव िोऊ शकते? राजाचे िे उिर धमणनीनत सम्मत आिे. शकुन्तला 
अवगंुठन धारर् करून आिे. त्यावेळी  राजा नतला अवगंुठनवती म्िर्तो. मार राजा ज्यावेळी नतला ओळखू शकत नािी. त्यावेळी 
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गौतमी नतला म्िर्ते -  

 

‘जाते, मुिूता मा लज्जस्व । अपनेष्यामम तावत ्

तेSवगुणुनम ्। ततस्त्वा ंभतााSमभज्ञास्यतत।’ 14 

 

यावरून असे स्पष्ट िोते की कार्लदासाच्या वेळी कुलशीलवती स्रीया अवगंुठन करत िोत्या.  
ववक्रमोवणशीय नाटकामध्ये काशीराज कन्या, देवी पुरूरवाची पट्टमहिषी आिे, मार राजा उवणशीच्या प्रर्यामध्ये रत आिे. एक 

पत्नी व्रत चा आदशण इथे खस्ण्डत झाला आिे.  

भासाच्या ‘स्वतनवासवदिम’् नाटकमध्येिी असेच आिे. िे नाटक संस्कृत साहित्याचे उज्ज्वलरत्न आिे. वासवदिा असून सुद्धा 
उदयनाची पद्मावतीसोबत प्रर्यकथा यामध्ये गंुफली आिे. वासवदिा शील, संयम, उदारता, धैयण तसेच पे्रमाची प्रनतमूनतण आिे 

आणर् आदशण भारतीय नारी आिे, जी पनतच्याप्रनत सवाणत्मना समवपणत आिे.  

शूरकाचे प्रकरर् ‘मचृ्छकहटकम’् याचा नायक ब्राम्िर् चारूदि आणर् नानयका उज्जनयनी ची गणर्का वसन्तसेना आिे. गणर्का 
आणर् संस्कृत नाटकाची नानयका,कािीसे चुकल्यासारखे वाटते मार िे सत्य आिे. जरी वसन्तसेना गणर्का आिे. मार 

चारूदिाप्रनत नतच ेपे्रम ननष्कपट, प्रामाणर्क आिे. राज्याचा साळा शकाराचे सवण प्रलोभने ती धूडकावून लावते.  
भारवव रधचत मिाकाव्या ‘ककराताजुणनीयम’् मध्ये रोपदीच्या चररत्र्याच्या रूपामध्ये स्रीच्या चररत्र्याचे उदाि आणर् प्रभावोत्पादक 

धचरर् केले आिे. ब्रिस्पनतनंा सुद्धा आशचयणचककत करर्ा-या युस्क्तयुक्त परंतु कठोर वार्ीमध्ये रपुद सुतेने धमणराज 

युधधस्ष्ठराला सम्बोधधत करून जे कािी म्िटले ते सवण भारववची मेधा आणर् नीनतमिेला व्यक्त करते. तसेच नारीच्या स्रीच्या 
प्रकषोज्ज्वल रूपाला सुद्धा प्रकट करते.  
बार्भट्टांची संस्कृत साहित्यातील ववशववंदीत कृनत कादम्बरी यामध्ये बार्भट्टांनी रेखाटलेल्या स्रीपारांमध्ये स्स्नग्ध हृदया, 
ववरिाववधुरा, मिाशवेता, तसेच सरल हृदय प्रकृष्ट मनोिरा गन्धवण राजकन्या मुग्धा कादम्बरी चे लर्लत चररर सवणकालीन 

रमर्ीयता, तसेच हृदयावजणक अनुपम माधुयाणचे मनोिर संगम आिे.  

मिाकवी श्रीिषाणची ‘नैषधीयमररतम’् एक अनुपमा कृनत आिे. यामध्ये श्रीिषाणने दमयन्तीचे बाल भाव कौशोयण कुमारीस्व, वववाि 

आणर् वववािान्तराची अवस्था याच ेधचरर् केले आिे. दमयन्ती अपूवण सून्दरी आिे. प्रनतभाशार्लनी आणर् सरलहृदया धैयणमूनत ण 
ववनम्रतानत शील एवं संयमधाररर्ी आिे. ती स्री गौरवाची संवाहिका आिे. नलाचे वरर् करण्याकररता ववदभण नस्न्दनी 
स्वयंवराचे आयोजन करते इन्राहद देव नलालाच आपला दरू बनवून पाठववतात. मार ती ववनम्रता पूवणक त्यांचा प्रस्ताव 

धूडकावून देते, आणर् नलाचे वरर् करते.  
यावरून आपर् असा ननष्कषण काढू शकतो की प्राचीन काळी भारतीय समाजामध्ये स्रीचे स्थान गौरवपूर्ण िोते. तो काळ 

नतच्याकररता सुवर्णकाळ िोता.  
आजिी जर सवाांनी स्वतःच्या धमाणचे योग्य पालन केले, मातधृमण, वपतधृमण, पुरधमण आदी तर भारताला पून्िा ‘सोनेकी धचडीया’ 
व्िायला वेळ लागर्ार नािी. बस, सवणभारतीयांच्या मनात पुढील एकच भावना जागतृ व्िायला िवी. आणर् िी भावना आली की 
सवाांकररता सुवर्णयुग आलेच म्िर्ून समजा -  

यर नायास्तु पूज्यन्ते रमन्ते तर देवताः। 
यरैतास्तु न पूज्यन्ते सवाास्तराफलाः कियाः।। 15 
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